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Pilates In
Lingua

Apprendere la lingua
Inglese mentre si
pratica il Pilates
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Apprendere la lingua Inglese mentre

si pratica il Pilates in un metodo

creativo e divertente per far crescere
mente e corpo.

Si comincia con:
“english conversation”

e l'insegnamento di nuovi vocaboli
che verranno utilizzati nella sessione
di allenamento, coinvolgendo i
partecipanti ad un duplice e
stimolante apprendimento.

La lezione & tenuta da una docente
madrelingua Americana certificata a
livello internazionale BASI di Pilates.

MADRELINGUA CORNER IN COLLABORAZIONE CON ANANDA - AsSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

PER INFO:

tel. 392 511 06 19
e-mail: info@madrelinguabergamo.com




